
mit Marlene und Teresa
Yin Yoga & Gong

November
22

mit Teresa
Yoga Nidra

Dezember
20

mit Stefanie und Sabine
Yin Yoga & Klang

Dezember
27

mit Marlene und Sabine
Yin Yoga & Klang

Januar
2

Januar
17

mit Ursula Löffler  

Ayurveda & Yoga
in den Wechseljahren

mit Stefanie und Sabine
Yin Yoga & Klang

Februar
21

deine Auszeit 
im

Infos und Anmeldung
Stefanie Gatzka
0176 98328420 oder
info@wendepunkt-osteopathie.de


